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План работы школьного спортивного клуба «Семья» 

на 2024-2025 учебный год 
 

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

Сентябрь Заседание совета клуба « Семья»: 

- Утверждение совета клуба 

- Составление плана работы на учебный год 

- Распределение обязанностей 

Председатель клуба 

«Семья» 

Осенний кросс "Золотая осень" 1-11 классы Учитель физической 

культуры 

"Веселые старты" с элементами лёгкой атлетики 1-

4 классы 

Учитель физической 

культуры, совет клуба 

Октябрь Проведение семинара « Подготовка судей и 

инструкторов по игровым видам спорта» 

Учитель физической 

культуры, совет клуба 

Внутришкольные соревнования по баскетболу – 

сборные команды 7-11 классы 

Учитель физической 

культуры 

Участие в соревнованиях по баскетболу - сборные 

команды 

Учитель физической 

культуры 

Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

Учитель физической 

культуры 

Проведение школьного этапа Всероссийской 

Олимпиады школьников по физической культуре 

Учитель физической 

культуры 

Проведение физкультминуток на переменах и 

уроках 

Учитель физической 

культуры, совет клуба 
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Ноябрь Организация и проведение Дня Здоровья Учитель физической 

культуры, совет клуба 

Внутришкольные соревнования по минифутболу 

среди 5-7, 8-11 классов 

Учитель физической 

культуры, совет клуба 

Участие в районных соревнованиях по русской 

лапте, сборная школ 

Учитель физической 

культуры 

Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

Учитель физической 

культуры 

Декабрь Открытие зимнего сезона соревнований по лыжам 

"Спринтерские гонки" 5-11 классы 

Администрация 

школы 

Открытие ледовой площадки: внутришкольные 

соревнования по шорт-треку (1 тур) 

Учитель физической 

культуры, совет клуба 
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  Участие в соревнованиях по лыжам, шорт-треку Учитель физической 

культуры 

5 Январь Заседание совета клуба « Семья»: 

- Подведение итогов за полугодие 

- Отчет спортивно-массового сектора о 

проведенной работе 

- Занятия физическими упражнениями и 

спортивные игры в начальных классах 

Председатель совета 

клуба, ответственный 

за спортивно-

массовый сектор 

Участие в соревнованиях по лыжам Учитель физической 

культуры, совет клуба 

Участие в рождественском забеге - сборные 

команды школы 

Учитель физической 

культуры 

6 Февраль Внутришкольные соревнования по минифутболу 

на снегу 

Учитель физической 

культуры, совет клуба 

Внутри школьные соревнования по шорт-треку (2 

тур) 

Учитель физической 

культуры 

Участие в соревнования по хоккею с шайбой Учитель физической 

культуры 

7 Март Внутришкольные соревнования по волейболу 

среди (6-7) (8-11) кл. 

Учитель физической 

культуры 

Участие в соревнованиях по волейболу - 2 

сборные школы 

Учитель физической 

культуры 

Организация работы по месту жительства 

учащихся: 

- Инструктаж инструкторов-общественников 

- Помощь в оборудовании спортивных площадок 

- Помощь в проведении спортивных соревнований 

Учитель физической 

культуры 

8 Апрель Проведение соревнований по русской лапте Учитель физической 

культуры 

Внутришкольные соревнования "Весенний легко-

атлетический кросс" 1-11 классы 

Учитель физической 

культуры 

Участие в соревнованиях по лёгкой атлетике Учитель физической 

культуры 

Проведение школьной олимпиады по физической 

культуре 

Учитель физической 

культуры 

9 Май Внутришкольные соревнования по 

лёгкоатлетической эстафете в честь "Дня Победы" 

Учитель физической 

культуры 

Участие в соревнованиях по лёгкоатлетической 

эстафете в честь "Дня Победы" - сборная школы 

Учитель физической 

культуры 
Сдача норм ГТО по всем ступеням в 1-11 классах Учитель физической 

культуры, совет клуба 
Итоговое заседание клуба « Семья» 

- Подведение итогов года 

- Отчет председателя совета клуба 

- Составление плана на следующий учебный год 

- Организация секций на следующий учебный год 

Совет клуба 

 


